
秋
あき

の遠足
えんそく

に行
い

って来
き

ました。 

１０月
がつ

２４日
にち

（金
きん

）に京都市
き ょ う と し

にある「京都市
き ょ う と し

鉄道
てつどう

博物館
はくぶつかん

」に遊
あそ

びに

行
い

きました。色々
いろいろ

な電車
でんしゃ

を見
み

て、鉄道
てつどう

の歴史
れ き し

をみんなで見
み

て 

楽
たの

しみました。昼食
ちゅうしょく

は、京都府
き ょ う と ふ

向日市
む こ う し

にある「焼
や

き肉
にく

のでん」で 

焼
や

き肉
にく

をみんなで食
た

べました。お腹
なか

いっぱいになるまで 

食
た

べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月
がつ

２７日
にち

（月
げつ

）大阪府
おおさかふ

枚方市
ひ ら か た し

にある山田池
やまだ いけ

公園
こうえん

に遊
あそ

びに行
い

き

ました。広場
ひ ろ ば

でボール遊
あそ

びを行
おこな

い、手
て

を叩
たた

くと建物
たてもの

に反響
はんきょう

して音
おと

が大
おお

きくなる場所
ば し ょ

があり、みんなで手
て

を叩
たた

いて楽
たの

しみました。 

 

 

                           に じ 

 

    生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

ラソ広報誌
こ う ほ う し

                             2025年
ねん
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居宅
きょたく

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

レクスでの活動
かつどう

 
レクスでは、ご利用者

り よ う し ゃ

様
さま

の希望
き ぼ う

に合
あ

わせた様々
さまざま

な 

活動
かつどう

をしています。今回
こんかい

はあるご利用者
り よ う し ゃ

様
さま

の 

一日
いちにち

の動
うご

きを載
の

せてみました。 

まずは電車
でんしゃ

とバスに揺
ゆ

られ、伏見
ふ し み

のブックオフへ。 

ホラーマンガを 1冊
さつ

ゲットできました！ 

ランチは近
ちか

くの大黒
だいこく

ラーメンへ定番
ていばん

のラーメンと 

チャーハンを堪能
たんのう

されました。 

近鉄
きんてつ

桃山
ももやま

御陵前
ごりょうまえ

駅
えき

から電車
でんしゃ

に乗
の

り、新田辺駅
しんたなべえき

で 

下車
げ し ゃ

。田辺
た な べ

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

に行
い

き図書館
と し ょ か ん

の DVD コーナーで 

『死
し

国
こく

』（ホラー映画
え い が

）を鑑賞
かんしょう

。盛
も

りだくさんの一日
いちにち

でした。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

広報誌
こ う ほ う し

の巻末
かんまつ

に毎号
まいごう

ホームページのアドレスと 

ブログとインスタグラムのページへ繋
つな

がる QR コードを 

載
の

せますので、是非
ぜ ひ

ご活用
かつよう

してください 

ラソホームページアドレス https://company-re.com   ブログ   インスタ 

 

 

 

広報誌
こ う ほ う し

はどうやってできているの？ 

広報誌
こ う ほ う し

を作
つく

り始
はじ

めてから年月
ねんげつ

が過
す

ぎるのは早
はや

く、１年
ねん

が 

過
す

ぎようとしています。今回
こんかい

は広報誌
こ う ほ う し

の作成
さくせい

について皆様
みなさま

に 

お伝
つた

えできればと思
おも

っています。 

１、広報
こうほう

担当
たんとう

の職員
しょくいん

が、掲載
けいさい

内容
ないよう

について原案
げんあん

を企
き

画
かく

し、月
つき

1度
ど

 

リモートで開催
かいさい

している広報
こうほう

会議
か い ぎ

にて内容
ないよう

を確認
かくにん

する。 

2、確認
かくにん

した内容
ないよう

を取
と

り入
い

れて、完成
かんせい

させる。 

といった流
なが

れです。 

会議
か い ぎ

で確認
かくにん

することで、広報誌
こ う ほ う し

担当
たんとう

だけでは 

気付
き づ

けなかった視点
し て ん

を発見
はっけん

する貴重
きちょう

な機会
き か い

に 

なっています。 

 

 

 

https://company-re.com/

